
プレシャスな大人の旅先ファッション 
リゾート編
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1日目は移動日。 
テーマは、【楽チン&キレイ目】 

飛行機でもシワにならない、 
動きやすい服。 

だけど、 
ホテルにチェックインもあるし、 
きちんと見える9部丈のパンツで。 

冷房対策に 
移動にはカーディガンがマスト！

行ってきまーす
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いよいよ今日は、海へー！！ 
日焼け止めもバッチリ！！ 

テーマは、【リラックス&リゾート】 

ここぞとばかりに、 
いつもは封印しているショートパンツ。 

南国は許されるのです！！ 

結局、海は、 
ホテルのテラスから見ているのが 

一番いい。 

さ、スパに行ってこよう^ ^

まぶしーーい！
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せっかくなので、 
ディナーは話題のレストランに。 
テーマは、【大人のリゾート】 

マキシ丈のワンピースに 
小ぶりなビーズバッグを持つことで、 

南国的お出掛け仕様に。 

やはりディナーのお出掛けには 
小ぶりのバッグがマスト。

夕焼けがキレイ♡
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今日は、ショッピングデー 
テーマは、【南国のキレイ目カジュアル】 

南国らしく、 
ビビッドな色のマキシスカートは、 

青空に映える！ 

いつものTシャツコーデもカラフルに♪ 

ビビッドな色は、 
何種類もたくさん使わないのが 

オトナのキレイ目カジュアルのコツ。 
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ここにしかないモノが買えた♪
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楽しかった旅行も、いよいよ終わり。 
テーマは、【楽チンなのにキレイ目】 

（初日と一緒。笑） 

手洗い出来て、シワにならないブラウスは、 
旅行の味方。 

急遽、洗濯が必要になっても、 
暖かいからすぐに乾く^ ^ 

そして、 
さらりとした素材は、キレイ目に見える！

帰りたくない～
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お忘れなく！ 
（必須アイテム） 

サングラス、帽子、小ぶりのバッグ、 
サンダル（スーツケースに余裕があれば、ヒールのあるものとないもの） 

普段、サングラスや帽子に慣れていなくても、南国なら出来るはずです！ 
この際に、慣れちゃいましょう！！


